
Свяжитесь с нами: 
Hospizgruppe Freiburg e.V. 
Türkenlouisstr. 22
79102 Freiburg 

 	 +49 (0) 761 8814988
 	 hospizgruppe@hospizgruppe-freiburg.de 
 	 www.hospizgruppe-freiburg.de 

Поддержите хосписную работу!  
Поддержите нас временем, разовым или 
регулярным пожертвованием или станьте 
членом нашей организации.

Банковские реквизиты                                
Sparkasse Freiburg-Nördlicher Breisgau 
IBAN: DE84 6805 0101 0002 0743 33    
BIC: FRSPDE66XXX

 
Хотите узнать больше?  
Посетите наш сайт или отсканируйте  
QR-код.

В поддержку разнообразия  
в хосписной помощи!
В конце жизни и в период траура каждому 
нужны поддержка и уважительное отношение. 
Мы выступаем за справедливость, 
разнообразие и участие в хосписной помощи.
•	 Открыто для всех: мы приглашаем всех, кто 

хочет помогать, присоединиться к хосписной 
работе.

•	 Ценим разнообразие: мы показываем 
разнообразие жизненных ситуаций и пути  
конца жизни.

•	 Содействуем участию и взаимопомощи: 
мы поддерживаем людей с разным опытом, 
чтобы они могли стать частью хосписной 
работы. 

От самих людей. 
Во благо общества.

Быть рядом,  
когда это нужно. 

Русский 

Russisch



Поддержка в период 
переживания утраты  
Потеря близких – естественная часть жизни, 
однако она всегда тяжела и болезненна. Она 
переворачивает всю жизнь. Горе забирает 
силы и временами оставляет человека в 
одиночестве.

Мы рядом с каждым, кто пережил потерю!
Мы слушаем, молчим или просто делаем что-то 
вместе. 

Наша деятельность:  
•	 мы проводим индивидуальные встречи  

и беседы,
•	 мы обмениваемся опытом и чувствами  

в группе,
•	 мы двигаемся вместе: прогулки, йога, танцы. 

Для детей и подростков, переживающих горе, 
мы предлагаем программу «Всё иначе». Там 
мы можем вместе грустить, делиться общими 
впечатлениями или творить. 

Поддержка в конце 
жизненного пути
Мы оказываем выездную хосписную помощь 
на дому. Уход из жизни – естественная часть 
нашего пути. Для многих людей эта тема 
может быть пугающей. Мы сопровождаем и 
поддерживаем в моменты неопределённости.

На последнем пути никто не один – мы рядом 
с каждым! Мы дарим время, слушаем и 
поддерживаем. 

Наша деятельность: 
•	 добровольцы сопровождают людей в конце 

жизни там, где они находятся – дома, в 
учреждениях по уходу или в больнице.

•	 Штатные сотрудники обучают волонтёров, 
консультируют специалистов и информируют 
близких.

Для кого?
Хоспис открыт для всех – независимо от 
происхождения, языка, вероисповедания или 
того, кого человек любит.
Мы оказываем нашу поддержку бесплатно.

Обучение и консультация

Подготовка к работе хосписного 
сопровождающего/хосписной 
сопровождающей
Мы предлагаем курсы для тех, кто хочет 
добровольно сопровождать людей в конце 
жизни. 

Курс «Последняя помощь»
Мы помогаем понять, что происходит в 
период, когда люди уходят из этой жизни, 
после смерти и в период траура, а также 
поддерживаем тех, кто хочет заботиться об 
умирающих и скорбящих. 

Повышение квалификации для 
специалистов
Мы проводим практические обучающие 
программы по следующим темам: 
•	 поддержка в последние дни и в трудное 

время после утраты.
•	 Разные виды поддержки в хосписной 

работе: сопровождение людей 
с деменцией, инвалидностью и 
миграционным опытом.

Консультация специалистов
Мы консультируем специалистов по вопросам 
умирания, смерти и переживания утраты и 
помогаем использовать эти знания в работе. 


