Pour plus de diversité dans les
soins palliatifs !

Chaque personne a le droit de mourir et de faire

son deuil dans la dignité. Nous nous engageons

pour plus d’'égalité, de diversité et de participa-

tion dans les soins palliatifs.

« Acces pour tous : nous voulons que notre
accompagnement en soins palliatifs s’adresse
a tout le monde.

» Mise en valeur de la diversité : nous rendons
visibles différents univers de vie et de mort.

« Renforcement de la participation et du par-
tage: nous encourageons les personnes avec
des expériences différentes a participer aux
soins palliatifs.

De la société.
Pour la société.

Contactez-nous:

Hospizgruppe Freiburg e.V.

Tarkenlouisstr. 22

79102 Freiburg

Ra +49 (0) 761 8814988

(@ hospizgruppe@hospizgruppe-freiburg.de
@ www.hospizgruppe-freiburg.de

Soutenez les soins palliatifs !
Donnez de votre temps ou faites un don unique
ou régulier, ou devenez membre.

Coordonnées bancaires

Sparkasse Freiburg-Noérdlicher Breisgau
IBAN: DE84 6805 0101 0002 0743 33
BIC: FRSPDE66XXX
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Formation et conseil

Préparation pour les accompagnant-es
en soins palliatifs

Nous proposons des cours pour les personnes
qui souhaitent accompagner bénévolement les
personnes en fin de vie.

Accompagner la fin de vie

Accompagner le deuil Formation aux derniers secours

Nous transmettons des connaissances sur la
mort et le deuil, et encourageons les
citoyen-nes a étre la pour les personnes en
fin de vie et les personnes en deuil.

Nous sommes un service mobile de soins pallia-

tifs. Méme si la mort fait partie de la vie, elle fait
peur a beaucoup de monde.. Nous offrons un ac-
compagnement dans cette période d'incertitude.

Le deuil fait partie de la vie. Mais la mort d’un
étre cher s'accompagne d'une grande douleur.
Cet événement bouleversant et éprouvant peut
aussi parfois étre synonyme de solitude.

Nous sommes la pour les personnes en fin de vie !
Nous offrons du temps, de l'écoute et du soutien.

Nous sommes la pour les personnes endeuillées !
Nous écoutons, nous restons silencieux ensemble
ou nous faisons une activité en groupe.

Formation continue
pour les professionnels

Nous proposons des formations pratiques sur
les themes suivants :

Ce que nous faisons:

e Les bénévoles accompagnent les personnes en
fin de vie a domicile, en EHPAD ou a l'hopital.

Ce que nous faisons:

e accompagnement de la fin de vie et du deuil,

e Le personnel permanent forme les bénévoles « Nous proposons des entretiens individuels.

et conseille les professionnels et les familles.

« diversité dans les soins palliatifs, par ex. ac-
compagnement des personnes atteintes de
démence, des personnes handicapées et des
personnes issues de l'immigration.

» Nous échangeons en groupe.

< Nous pratiquons une activité physique ensem-
ble (par ex. randonnée, yoga ou danse).

Pour qui ?

Les soins palliatifs s'adressent a toutes les per- Notre programme « Tout a changé » s'adresse

sonnes, peu importe d’ou elles viennent, qui elles aux enfants et jeunes en deuil Conseil pour les professionnels

aiment, guelle langue elles parlent ou en quoi Dans ce cadre, nous pouvons étre tristes ensem- Nous conseillons les professionnels au sujet de
elles croient. ble, vivre quelque chose en groupe ou exprimer la mort et du deuil et les accompagnons dans

Notre accompagnement est gratuit. notre créativite. la mise en pratique.



